
1.
Was verbindet ihr mit dem Thema „Sterben, Tod und Endlichkeit 
im Jugendalter“? Macht euch zu euren Gedanken und Gefühlen 
Notizen. Tauscht euch danach darüber in Kleingruppen aus. 

Stellt euch vor, ihr bekommt solch eine Diagnose. Was würdet 
ihr denken, fühlen und euch wünschen? Schreibt es auf Karten.

Versetzt euch nun in die Lage anderer Personen, bspw. Eltern, 
Freunde, Geschwister oder... Was würden sie denken, fühlen 
und sich wünschen? Nehmt verschiedene Perspektiven ein und 
schreibt es auf Karten. 

Nehmt die Perspektive ausgewählter Personen ein. 
Tauscht euch in Gruppen über die Gedanken, Gefühle und 
Wünsche derjenigen aus.  
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Sterben, Tod und Endlichkeit 
im Jugendalter

Es tut mir leid, ihr Kind 
ist unheilbar krank. 
Gestalten sie die restliche 
Zeit so schön wie möglich.

Jedes Jahr bekommen mehr als 6.500 Eltern diese 
schockierende Diagnose. Mehr als 50.000 Kinder und 
Jugendliche leben aktuell in Deutschland mit einer 
tödlichen Erkrankung.
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